
1 Elisen-Lebkuchen auf Oblaten glasiert, 30g 

mit mehr als 25% frisch gerösteten Haselnüssen und Mandeln 

 

Zutaten: Zucker, Ölsamen 26% (Haselnüsse frisch geröstet, Mandeln), 
Weizenmehl, Orangeat (Orangenschalen, Glukose-/Fruktosesirup, Zucker), 
Backoblaten (Weizenmehl, Kartoffelstärke), Marzipan (Mandeln, Zucker, Wasser, 
Invertzuckersirup), Aprikosen-Fruchtfüllung (Glukose-/Fruktosesirup, Aprikosen, 
Zucker, Geliermittel: Pektin, Säuerungsmittel: Citronensäure), Feigenpaste, 
Feuchthaltemittel (Sorbit), Glukosesirup, Gewürze, Hühnerkristalleieiweiss, 
Zitronat (Cedernfruchtschalen, Glukose-/Fruktosesirup, Zucker, Säuerungsmittel: 
Citronensäure), Kartoffelstärke, Vollei, Honig, Maisstärke, Backtriebmittel 
(Ammoniumhydrogencarbonat, Natriumhydrogencarbonat), Weizeneiweiss, 
modifizierte Stärke, Verdickungsmittel (Guarkernmehl), Salz, Säuerungsmittel 
(Citronensäure). 

 

Nährwertinformation 

1 Elisen-Lebkuchen enthält durchschnittlich: 

Brennwert/Energie 508 kJ / 121 kcal 

Fett 5,0 g 

davon gesättigte Fettsäuren 0,5 g 

Kohlenhydrate 16,3 g 

davon Zucker 13,1 g 

Ballaststoffe 1,3 g 

Eiweiß/Proteine 2,2 g 

Salz 0,02 g 

 


