Hafervoll-Riegel im Werbeschuber (BIO)

Geschmacksrichtung: Meersalz und Mandeln

Zutaten

Zutaten: Haferflocken* (48,5%), Honig*, Sonnenblumendl*, Mandeln* (7,8%), Dattelsaftkonzentrat*,
Kirbiskerne*, Rosinen*, Meersalz (1,0%).

* aus biologischem Anbau. Kann Spuren von Milch, Soja und anderen Niissen enthalten. Vor Warme
geschitzt und trocken lagern.

Nahrwerte je 100 g

Nahrwert pro 100g:

Energie: 1852kJ/442kcal

Fett: 20g

davon gesattigte Fettsduren: 2,4g
Kohlenhydrate: 54g

davon Zucker: 23g

Eiweil3: 9,3g

Salz: 0,98g

Ballaststoffe: 4,9g



Hafervoll-Riegel im Werbeschuber (BIO)

Geschmacksrichtung: Cashewkernen und Cranberrys

Zutaten

Zutaten: HAFERFLOCKEN (42%), Honig*, Sonnenblumendl*, CASHEWKERNE* (9,5%),
Apfelsaftkonzentrat*, getrocknete Cranberries* (6,5%), Leinsamen*. *aus kontrolliert biologischem
Anbau. Kann Spuren von Milch, Soja und andern Nissen enthalten. Allergiehinweise:

Enthélt: Hafer und Hafererzeugnisse (glutenhaltiges Getreide), Milch und Milcherzeugnisse
(einschlieRlich Lactose), Soja und Sojaerzeugnisse, Niisse und Nusserzeugnisse, Kaschunuss und
Kaschunusserzeugnisse.

Nahrwerte je 100 g

Brennwert: 442,00 (kcal) / 1.851,00 (kJ)
Fett: 20,00

davon gesattigte Fettsauren: 2,60
Kohlenhydrate: 55,00

davon Zucker: 25,00

Ballaststoffe: 5,60

Eiweil3: 8,10

Salz: 0,03



Hafervoll-Riegel im Werbeschuber (BIO)

Geschmacksrichtung: Mandeln und Rosinen

Zutaten

Zutaten: Haferflocken* (42%), Honig*, Sonnenblumendl*, Rosinen* (9,0%), Mandeln* (7,0%),
Leinsamen*, Kirbiskerne*.

* aus kontrolliert biologischem Anbau. Kann Spuren von Milch, Soja und anderen Niissen enthalten.
Vor Wéarme geschutzt und trocken lagern.

Nahrwerte je 100 g

Energie: 1897kJ/453kcal

Fett: 21g

davon gesattigte Fettsduren: 2,4g
Kohlenhydrate: 55g

davon Zucker: 27g

Eiweil: 8,8g

Salz: 0,03g

Ballaststoffe: 4,8g



Hafervoll-Riegel im Werbeschuber (BIO)

Geschmacksrichtung: Paranuss und Banane

Zutaten

Zutaten: HAFERFLOCKEN (42%), Honig*, Bananen getrocknet® (13%) (Bananen, Reismehl),
Sonnenblumendl*, PARANUSSE* (9,5%). *aus kontrolliert biologischem Anbau. Kann Spuren von
Milch, Soja und andern Nissen enthalten. Allergiehinweise:

Enthélt: Hafer und Hafererzeugnisse (glutenhaltiges Getreide), Milch und Milcherzeugnisse
(einschlieRlich Lactose), Soja und Sojaerzeugnisse, Niisse und Nusserzeugnisse, Paranuss und
Paranusserzeugnisse.

Nahrwerte je 100 g

Nadhrwerte pro 100g:

Brennwert: 446,00 (kcal) / 1.868,00 (k)
Fett: 21,00

davon gesattigte Fettsduren: 3,40
Kohlenhydrate: 54,00

davon Zucker: 27,00

Ballaststoffe: 5,70

Eiweil: 7,70

Salz: 0,01



Hafervoll-Riegel im Werbeschuber (BIO)

Geschmacksrichtung: Kakao und Haselnilissen

Zutaten

Zutaten: HAFERFLOCKEN (43%), Honig*, gerdstete HASELNUSSE* (14%), Sonnenblumendl*,
Kakaobohnenstiicke* (2%), Kakaopulver* (1%). *aus kontrolliert biologischem Anbau. Kann Spuren
von Milch, Soja und andern Nissen enthalten. Allergiehinweise:

Enthélt: Hafer und Hafererzeugnisse (glutenhaltiges Getreide), Milch und Milcherzeugnisse
(einschlieRlich Lactose), Soja und Sojaerzeugnisse, Nisse und Nusserzeugnisse, Haselnuss und
Haselnusserzeugnisse.

Nahrwerte je 100 g

Nadhrwerte pro 100g:

Brennwert: 470,00 (kcal) / 1.964,00 (kJ)
Fett: 25,00

davon gesattigte Fettsduren: 3,30
Kohlenhydrate: 50,00

davon Zucker: 23,00

Ballaststoffe: 6,20

Eiweil3: 8,40

Salz: 0,01



Hafervoll-Riegel im Werbeschuber (BIO)

Geschmacksrichtung: Preiselbeere und Kakao

Zutaten

Zutaten: Haferflocken* (42,6%), Dattelsaftkonzentrat®, Sonnenblumendl*, Cranberries* (7,5%),
Kirbiskerne*, Apfelsaftkonzentrat*, Kakaobohnenstiicke* (2,0%), Kakaopulver*, Cranberrypulver*.

*aus kontrolliert biologischem Anbau. Kann Spuren von Milch, Soja und anderen Schalenfriichten
enthalten. Vor Warme geschiitzt und trocken lagern.

Nahrwerte je 100 g

Nahrwert pro 100g:

Energie: 1852kJ/443kcal

Fett: 21g

davon gesattigte Fettsduren: 3,4g
Kohlenhydrate: 52g

davon Zucker: 24g

Eiweil3: 8,8g

Salz: 0,03g

Ballaststoffe: 5,6g



Hafervoll-Riegel im Werbeschuber (BIO)

Geschmacksrichtung: Mohn und Aprikose

Zutaten

Zutaten: Haferflocken* (36%), Honig*, Sonnenblumendl*, Cashewkerne*, getrocknete Dattelstlicke*,
getrocknete Aprikosenstilicke* (4%), Mohnsamen* (4%), Leinsamen*, Reismehl*.

* aus kontrolliert biologischem Anbau. Kann Spuren von Milch, Soja und anderen Niissen enthalten.
Vor Wéarme geschutzt und trocken lagern.

Nahrwerte je 100 g

Nahrwert pro 100g:

Energie: 1827kJ/437kcal

Fett: 20g

davon gesattigte Fettsduren: 2,7g
Kohlenhydrate: 53g

davon Zucker: 27g

Eiweil3: 8,2¢g

Salz: <0,01g

Ballaststoffe: 5,8g



Hafervoll-Riegel im Werbeschuber (BIO)

Geschmacksrichtung: Datteln, Pistazien und Chia-Samen

Zutaten

Zutaten: HAFERFLOCKEN (41%), Honig*, Sonnenblumendl*, PISTAZIEN gerostet* (12%), getrocknete
Dattelstiicke* (8%), Chiasamen* (Salvia hispanica) (3,5%), Reismehl*. *aus kontrolliert biologischem
Anbau. Kann Spuren von Milch, Soja und andern Niissen enthalten. Allergiehinweise: Enthalt: Hafer

und Hafererzeugnisse (glutenhaltiges Getreide), Milch und Milcherzeugnisse (einschlieRlich Lactose),
Soja und Sojaerzeugnisse, Nisse und Nusserzeugnisse, Pistazie und Pistazienerzeugnisse.

Nadhrwerte je 100 g

Nadhrwerte pro 100g:

Brennwert: 440,00 (kcal) / 1.841,00 (kJ)
Fett: 21,00

davon gesattigte Fettsauren: 2,70
Kohlenhydrate: 51,00

davon Zucker: 24,00

Ballaststoffe: 7,00

Eiweil3: 8,50

Salz: 0,03



