
Nussdose 

Geschmacksrichtung: Riesen-Mais-BBQ-Körner 

Zutaten 

Mais, Sonnenblumenöl, Gewürze und Salz. 

Nährwerte je 100 g 

Energie 1913 kJ / 457 kcal 

Fett 16 g 

davon gesättigte Fettsäuren 1,8 g 

Kohlenhydrate 71 g 

davon Zucker 0,7 g 

Eiweiß 5,6 g 

Salz 1,8 g



Nussdose 

Geschmacksrichtung: Gebrannte Mandeln + Erdnüsse 

Zutaten 

Mit Karamell überzogene Erdnüsse (Erdnüsse (38 %), Zucker, Glukose, Erdnussöl, Vanille), Karamell 
überzogene Mandeln (Mandeln (10%), Zucker und Olivenöl). 

Nährwerte je 100 g 

Nährwerte je 100 g: 

Energie 2071kJ / 495kcal 

Fett 24,6 g 

davon gesättigte Fettsäuren 5,6 g 

Kohlenhydrate 52,8 g 

davon Zucker 39,2 g 

Eiweiß 12,5 g 

Salz 0,11 g



Nussdose 

Geschmacksrichtung: Studentenfutter 

Zutaten 

Erdnüsse, Mandeln, Haselnüsse, Walnüsse, Cashewkerne, Rosinen. 

Nährwerte je 100 g 

Energie 1977kJ/476kcal 

Fett 31,0 g 

davon gesättigte Fettsäuren 4,10 g 

Kohlenhydrate 25,10 g 

davon Zucker 22,80 g 

Eiweiß 17,0 g 

Salz <0,1  g



Nussdose 

Geschmacksrichtung: Nuss-Cocktail-Mix 

Zutaten 

Erdnüsse, Mandeln, Haselnüsse, Walnüsse, Cashewkerne, Sonnenblumenöl und Salz 

Nährwerte je 100 g 

Energie 2450 kJ / 595 kcal 

Fett 48,0 g 

davon gesättigte Fettsäuren 6,0 g 

Kohlenhydrate 15,0 g 

davon Zucker 3,0 g 

Eiweiß 19,0 g 

Salz 0,9  g



Nussdose 

Geschmacksrichtung: Cashew-Erdnuss-Mix 

Zutaten 

Cashewnüsse, Erdnüsse, Sonnenblumenöl und Salz 

Nährwerte je 100 g 

Energie  2452kJ/592kcal 

Fett 48,0 g 

davon gesättigte Fettsäuren 6,4 g 

Kohlenhydrate 13,0 g 

davon Zucker 5,0 g 

Eiweiß 23,0 g 

Salz 0,1  g



Nussdose 

Geschmacksrichtung: Knusper-Erdnüsse 

Zutaten 

Weizenmehl, 25 % Erdnüsse, Zucker, modifiziert Stärke (Mais, Kartoffel), Maissirup, Pflanzenöl (Palm, 
Sonnenblume), 2 % Chiligewürz (Hefe Extrakt, Sojasaucenpulver, Aromakräuter & Gewürze, 
Geschmacksverstärker E627, E631, Säure Regler E330, Trennmittel 551), 

Maltodextrin, Salz, Farbstoff (E160c). 

Nährwerte je 100 g 

Energie  1915 kJ / 455 kcal 

Fett 15,0 g 

davon gesättigte Fettsäuren 3,6 g 

Kohlenhydrate 65,0 g 

davon Zucker 21,0 g 

Eiweiß 10,0 g 

Salz 1,0  g



Nussdose 

Geschmacksrichtung: Erdnüsse gesalzen 

Zutaten 

Erdnüsse, Sonnenblumenöl und Salz. 

Nährwerte je 100 g 

Energie  2614 kJ / 632 kcal 

Fett 54,0 g 

davon gesättigte Fettsäuren 10,0 g 

Kohlenhydrate 6,0 g 

davon Zucker 1,0 g 

Eiweiß 26,0 g 

Salz 2,4  g



Nussdose 

Geschmacksrichtung: Erdnüsse mit Honig+Salz 

Zutaten 

Erdnüsse, Zucker, Sonnenblumenöl, Honig (1,7%), Salz ( 1% ). 

Nährwerte je 100 g 

Energie 2580 kJ / 622 Kcal 

Fett 50 g 

davon gesättigte Fettsäuren 9,3 g 

Kohlenhydrate 19 g 

davon Zucker 12 g 

Eiweiß 22 g 

Salz 0,98 g



Nussdose 

Geschmacksrichtung: Mandeln, gesalzen 

Zutaten 

Mandeln, Pflanzenöl (Sonnenblumenöl) und Salz. 

Nährwerte je 100 g 

Energie  2580 kJ / 622 kcal 

Fett 50,0 g 

davon gesättigte Fettsäuren 9,3 g 

Kohlenhydrate 19,0 g 

davon Zucker 12,0 g 

Eiweiß 22,0 g 

Salz 0,98  g



Nussdose 

Geschmacksrichtung: Walnüsse, natur 

Zutaten 

Walnüsse 100% 

Nährwerte je 100 g 

Energie  2987 kJ / 714 kcal 

Fett 65,2 g 

davon gesättigte Fettsäuren 6,1 g 

Kohlenhydrate 13,7 g 

davon Zucker 2,6 g 

Eiweiß 15,2 g 

Salz 0,05  g



Nussdose 

Geschmacksrichtung: Erdnüsse, gesalzen-pikant 

Zutaten 

Erdnüsse, Sonnenblumenöl, Chili, Salz. 

Nährwerte je 100 g 

Energie 2393 kJ / 572 Kcal 

Fett 45,9 g 

davon gesättigte Fettsäuren 8,5 g 

Kohlenhydrate 12,4 g 

davon Zucker 7,7 g 

Eiweiß 27,5 g 

Salz 0,1 g



Nussdose 

Geschmacksrichtung: Brezel-Kugeln mit Honig+Senf 

Zutaten 

Weihzenmehl 91,84 %; Sonnenblumenöl 5,3%; Meersalz 2,52%; Senfhonigaroma 0,2 % und 
Hefeextrakt 0,14 %. 

Nährwerte je 100 g 

Energie 1723 kJ / 410 Kcal 

Fett 4,6 g 

davon gesättigte Fettsäuren 3,7 g 

Kohlenhydrate 78,5 g 

davon Zucker 4 g 

Eiweiß 12 g 

Salz 2,8 g


